
CAMINA 
------------------------------------------------------------------------------------------- door Dries van den Akker s.j. (zie ook: www.heiligen-3s.nl) 

Betekenis 
Verschillende herleidingen mogelijk: 
1] Vrouwelijke koosvorm van de zeer oude voornaam Kam. Bv. nog terug te horen in de 

familienaam Kamminga (= ‘nakomeling van Kam’) of Kemme. Naar het schijnt 
verkorting of vleivorm van Kuni- = ‘stam’, ‘familie’, ‘geslacht’ (vgl. ons ouderwetse 
woord ‘kunne’). 
Zou dus een verkorting kunnen zijn van Kunigonda (‘strijdster voor de stam’), 
Kunihilda (‘beschermster van de stam’) enz. 
 
Kunigondis van Bamberg osb, Duitsland; keizerin & kloosterlinge; † ca 1035; feest 3 maart. 
Was gehuwd met keizer Hendrik II van Duitsland; keizerin Hun huwelijk bleef kinderloos. Mede 
daardoor ijverden zij voor kerk en geloof. Lieten op hun kosten de beroemde domkerk in Bamberg 
bouwen. Werd na Hendriks dood in 1024 benedictines in het door haarzelf in 1017 gestichte klooster 
Kaufungen bij Kassel waar ze het leven leidde van een eenvoudige kloosterzuster. In 1200, 45 jaar na 
haar echtgenoot, heilig verklaard. Het grafmonument van haar en Hendrik in de dom van Bamberg is 
wereldberoemd. 

 
2] In het Spaans komt de naam Camino voor, ontleend aan een eretitel van Maria ‘del 

Camino’ (= Onze Lieve Vrouw van de Weg). Dan zou de mannelijk klinkende uitgang 
op ‘o’ veranderd zijn in de vrouwelijke uitgang ‘a’. 

 
De devotie voor Maria van de Weg gaat terug op de verering in de oosterse kerk voor Maria als Gids of 
Geleidster op onze levensweg. Daar wordt in het Xenofonklooster op de Athosberg in Griekenland de 
icoon van heilige Moeder Gods 'Hodegitria' (= 'wegwijzeres') vereerd. Deze titel is afgeleid van de 
naam van de kerk 'Ton Hodegon' (= 'De Wegwijzer') in Constantinopel; daar was een beeltenis van 
Maria aanwezig dat verering genoot. Maria wordt ten halve lijve afgebeeld, Christus dragend op haar 
linker arm; Hij is ten voeten uit weergegeven; Hij zegent met de rechterhand en in zijn linker draagt Hij 
de boekrol. Meestal wijst Maria met een vinger naar Jezus als naar de Weg.  
In de oosterse staat de feestdag van deze icoon op 20 juni  

 
3] Er is een Ierse heilige Caimin (= ‘van edel geslacht’?) wiens naam verlatijnst wordt tot 

Caminus. Dan zou Camina ook daarvan de vrouwelijke vorm kunnen zijn. 
 

Caimin (ook Caminus of Cammin) van Lough Derg (ook  van Inniskeltra), Ierland; abt; † 653; feest 
24 & 25 maart. 
Caimin stamde van een adellijke familie in Leinster. Koning Guaire van Connacht en Cummian van 
Clonfert waren halfbroers van hem. Caimin had zich als recluus teruggetrokken op het eiland Inis 
Cealtra in Lough Derg en leidde daar een zeer gestreng godgewijd leven. Daarom noemden de mensen 
die plek 'Heilig Eiland'. 
Een recluus was een kluizenaar of kluizenares die zich liet inmetselen in een zeer kleine ruimte ('cel'), 
welke meestal tegen een kerk was aangebouwd met een venster aan de binnenkant dat uitzicht gaf op 
het altaar in de kerk. Voor hun levensonderhoud waren ze afhankelijk van de vrijwillige giften die 
omwonenden kwamen brengen. 
Hij trok vele volgelingen. Enige tijd later vestigde hij zich op het zogeheten Eiland van de Zeven 
Kerken. Hij staat bekend als een geleerd man, die o.m. een commentaar schreef op de Hebreeuwse tekst 
van de psalmen. Er bestaat nog steeds een psalter dat naar hem is genoemd en dat ook door hem 
eigenhandig zou zijn overgeschreven. 
 


