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Betekenis 
Oud-Ierse naam. Er worden twee geheel verschillende betekenissen gegeven: 
1 ‘oud’, ‘aloud’, ‘eerbiedwaardig’. 
2 ‘jonge hond’ (‘puppy’) 
* 
Bijzonderheden 
Deze naam komt vooral veel voor bij de oude Ierse geslachten der O’Haras en O’Garas van 
Connacht, en bij de O ‘Carrols van Ely die de naam vast en zeker hebben overgeërfd van hun 
beroemde voorvader koning Cian van Munster, zoon van Olioll (of Ailill) Olum; daarnaast 
ook bij de O ‘Mahonys van Zuid-Munster: een van hun voorvaders heet Cian, schoonzoon 
van Brian Bóroimhe. Hij voerde het leger van Desmond aan in de slag bij Clonfert (1014). 
* 
Cian van Wales, Carnarvonshire, Wales; kluizenaar; † 6e eeuw. Feest 11 december. 
Vlakbij Llanbedrog, Carnarvonshire, Wales, ligt Llangian Church, kerkje van Cian. 
Llanbedrog verwijst naar de kluizenarij van Sint Peris († 6e eeuw; feest 11 december). Cian 
zou zijn bediende geweest zijn. Blijkbaar had hij op het terrein van Peris’ kluizenarij een 
eigen plek, waaruit het naar hem genoemde kerkje is ontstaan.  
Over hem is niets bekend. Weliswaar weten de monniken van Ramsgate nog te vertellen dat 
hij een voormalig soldaat was. Maar dat hebben ze gehaald uit andere bronnen waar sprake is 
van een Cian. Maar of dat dezelfde persoon betreft? Sabine Baring-Gould merkt op dat de 
naam Cian destijds veelvuldig voorkwam.  
* 
Kenan (ook Cianan) van Ierland; monnik en missionaris; † 489. Feest 24 november 
Hij behoorde tot de vijftig gijzelaars die aan koning Leoghaire werden gegeven. Door toedoen 
van Sint Kyran van Saighir († 560?  feest 5 maart) werden ze bevrijd. Daarna zou hij enige 
tijd hebben doorgebracht in de abdij te Tours, die ooit nog door Sint Martinus († 397; feest 11 
november) was gesticht. Vervolgens zou hij toch weer terug zijn overgestoken naar Ierland en 
daar als missionaris hebben rondgezworven. Sommigen menen dat hij ook bisschop werd 
gewijd. 
* 
Kénan (ook Cianan of Quénan) van Plouguerneau, Bretagne, Frankrijk ; priester; † ca 570. 
Feest 25 februari. 
Hij was een leerling van Sint Jaoua (ook Joevin: † 554; feest 2maart). Waarschijnlijk was hij 
zijn meester gevolgd, toen deze vanuit Wales naar Bretagne overstak. Van Jaoua weet men 
dat hij eerst een tijd heeft doorgebracht in de abdij van Landevennec. Mogen we daaruit de 
conclusie trekken dat ook zijn gezel daar aanvankelijk verbleef? Hoe dan ook, op een goed 
moment besloot Jaoua’s oom, bisschop Pol Aurélien van Léon, zich terug te trekken als 
kluizenaar. Jaoua volgde hem op, en riep Kénan bij zich. Hij wijdde hem priester en zond hem 
uit naar de streek waar thans Plouguerneau ligt. Tot op de dag vandaag wijst men de plaats 
aan waar zijn kluizenarijtje stond: Coat-Quénan, vroeger Llanquénan gheten. 
Na enige tijd kreeg Kénan te horen dat zijn meester zich ophield in de abdij van Daoulas  en 
daar ernstig ziek was geworden. Romantici suggereren dat hij dat door goddelijke ingeving te 
weten kwam. Anderen menen dat Kénan Jaoua had vergezeld op zijn tocht naar Daoulas. Op 
de terugweg naar huis stierf Jaoua; Kénan stond hem in zijn laatste ogenblikken bij. Dat is 
alles wat we weten over Kénan. 
Hij was van ouds de patroon van Plouguerneau. Er is nergens sprake van een bijzondere 
verering. 
 


