
 

 

 ANNE GRACE 
------------------------------------------------------------------------------------------ door Dries van den Akker s.j. (zie ook: www.heiligen-3s.nl) 
Betekenis 
Combinatie van ANNA en GRACE. 
1] ANNA is een Hebreeuwse naam = 'genade', 'begenadigde', lieflijke', 'bevallige' enz. 

* 
Anna van Jeruzalem, Palestina; oma van Jezus; † 1e eeuw. Feest 26 juli. 
Volgens de legende was zij de moeder van Jezus' moeder, Maria. Zij was gehuwd met Joachim. Het waren 
vrome Joden, die hun leven lieten leiden door de liefde tot God. Met alle grote feesten begaf Joachim zich 
naar de tempel om daar een offer aan God op te dragen. Verdrietig was alleen dat ze geen kinderen hadden. 
Herhaaldelijk hadden ze God erom gesmeekt, en ze beloofden erbij dat ze het kind aan God zouden 
toewijden, zodat Hij erover kon beschikken, maar zonder resultaat. Intussen waren ze al oud geworden. Bij 
gelegenheid van het feest van de tempelwijding trok Joachim met een paar familieleden naar de tempel om 
een offer op te dragen. Anna bleef thuis. Maar toen de hogepriester hem tussen de andere joden in zag staan, 
sprak hij smalend: "Hoe durf jij, Joachim, tussen al die anderen te gaan staan? God heeft je immers gestraft 
door je geen kinderen te geven. En dacht je dan dat Hij je offer zou aannemen? Zorg eerst maar dat die 
schande van jou uit ons midden wordt weggenomen, dan mag je terugkomen om weer te offeren." 
Beschaamd maakte Joachim dat hij wegkwam. Hij durfde ook niet meer naar huis, bang dat hij daar met de 
vinger zou worden nagewezen. Hij verborg zich tussen de herders van Bethlehem. Daar verscheen hem een 
engel die hem aankondigde dat hij een kind zou krijgen: een meisje dat hij Maria moest noemen. En geef haar 
aan God, zoals je beloofd hebt. Ga naar Jeruzalem; daar zul je je vrouw Anna tegenkomen. Ze maakt zich erg 
bezorgd om je. Je zult haar treffen bij de Gouden Poort. 
Zo ging de engel ook naar Anna. Haar verkondigde hij dezelfde vreugdevolle boodschap. Ook zij begaf zich 
op weg. Bij de Gouden Poort werd het een aandoenlijk weerzien. Die ontmoeting geldt als het moment, 
waarop Anna van Maria in verwachting raakte. 
In de middeleeuwen was ze bijzonder populair. Vele steden uit die tijd hebben wel een Annastraat. In 
Nederland zijn de plaatsen St-Anna, St-Annaland en St-Annaparochie naar haar genoemd. 
Zij is patrones van de huisvrouwen. 

* 
 2] GRACE is een Engelse variant van GRATIA: Latijnse naam: 

 2.1] 'bevalligheid', 'lieftalligheid', 'gratie'; 
 2.2] in christelijke samenhang: 'genade', 'gratis geschenk' ('gratia' komt van dezelfde stam als 'gratis'). 
 * 

Naam ontleend aan een eretitel van Maria: Maria Mater Gratiae (Maria, Moeder van alle Genade); 
herinnering aan de begroeting van de aartsengel Gabriël, toen hij Maria de geboorte van Jezus kwam 
aankondigen: "Ave Maria, gratia plena..." (= "Wees gegroet Maria, vol van genade...").  

 Van deze toevoeging kan de naam Gratia afgeleid zijn, plus de varianten; feest 9 juni. 
 * 
 Grata van Bergamo, Italië; weduwe & weldoenster; † 305. Feest 27 augustus. 

Zij was christin en stond aan het hoofd van de stad. Toen op een dag de christen Alexander in Bergamo de 
marteldood moest ondergaan, zorgde zij ervoor, tezamen met haar vriendin Hesteria, dat hij een eerzame 
begrafenis kreeg.  

 * 
Gratia (ook Gratiella of Graziella; oorspronkelijk Zaïda) van Alcira, Spanje; kloosterlinge & martelares 
onder de Moren, tezamen met haar broer Bernardus (oorspronkelijk Ahmed) en haar zus Maria 
(oorspronkelijk Zoraïda); † 1180; feest 21 augustus. 
Ahmed was moslim, toen hij op een dag prachtige, haast hemelse gezangen opving. Ze bleken afkomstig te 
zijn uit een nabijgelegen cisterciënzer klooster. Na lang wikken en wegen besloot hij christen te worden en 
zich bij die monniken met hun gezang aan te sluiten. Van toen af aan noemde hij zich Bernardus, naar 
Bernardus de Grote (20 aug.). Zijn zussen volgden zijn voorbeeld, werden cisterciënzerin en namen een 
nieuwe naam aan; tot wanhoop en woede van hun oudste broer, die zich verantwoordelijk voor hen wist. Hij 
liet ze alle drie ombrengen. 

 
 


