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Betekenis 

Griekse naam, afgeleid van het werkwoord ‘brizein’ = eigenlijk; ‘zich loom voelen’;  

vandaar ook ‘in slaap vallen’, ‘sluimeren’, ‘soezelen’.  

 

Brizo in de mythologie 

Godin die op het Griekse eiland Delos verering genoot. Zij was het die de mensen in de slaap 

dromen zond en er de betekenis van uitlegde. 

De vrouwen van Delos brachten haar offergaven in schalen die de vorm hadden van een boot. 

Meestal bestonden de offergaven uit voedsel, maar nooit vis. 

In de gebeden werd haar bescherming gevraagd voor de schepen op zee. 


