
JITS 
------------------------------------------------------------------------------------------ door Dries van den Akker s.j. (zie ook: www.heiligen-3s.nl) 

Betekenis 
Friese naam. Sterk verkorte vleivorm, ontleend aan de kindertaal, waarvan de betekenis niet 
meer met zekerheid is te achterhalen. De ‘j ‘ aan het begin is een Friese toevoeging. 
1] De klank ‘it’ resp. ‘jit’ kan in wezen ontstaan zijn uit elke naam, waar de klank 'i' of 

'ie' in voorkwam. Verschillende mogelijkheden 
2] Verkorte vorm van een samengestelde Germaanse naam, die begon met 'Id-' = 

'werkzaamheid', vandaar ook wat door werkzaamheid tot stand wordt gebracht: 
'vernieuwing', 'verjonging'; zo bv. Idesbald = 'jong en stoutmoedig', 'stoumoedig door 
daadkracht'; Idwal = 'heersend met daadkracht' of 'verfrissend heersen' enz. 

* 
Varianten 
Jits (fri), Jitse (fri), Jitte (fri), Jietse (fri), Jitze (fri) 
* 
Bijzonderheden 
De variant Jits valt samen met het eerste gedeelte van de naam Jits-cha’ak = Isaak = ‘God 
zal lachen’. 
Isaak Aartsvader; † ca 1700 vóór Christus; feest 17 december. 
Hij was de enige echte zoon van Abraham en Sara († ca 1750 vóór Chr.; feest 9 oktober). Tot op hun oude dag waren 
de twee echtelieden kinderloos gebleven. De bijbel is ervan overtuigd, dat een kind uiteindelijk een godsgeschenk is. 
Dat wordt duidelijk gemaakt in het geboorteverhaal van Isaak. 
Beroemd is ook het verhaal waarin verteld wordt dat Abraham de opdracht krijgt zijn zoon Isaak aan God op te offeren. 
De kern ervan is waarschijnlijk, dat Abraham bij deze gelegenheid ontdekt, dat zijn God zich anders gedraagt dan de 
andere goden uit de toenmalige wereld. Zijn God wil geen mensenoffers. Deze God wil dat zijn mensen in hun leven 
zijn evenbeeld zijn. Dat kunnen ze tonen door zich te houden aan zijn voorschriften: gerechtigheid, barmhartigheid en 
naastenliefde.[Genesis 22,1-19] 
* 
Heiligen 
Idi (ook Idy of Izi) van Lannidy, Bretagne, Frankrijk; kluizenaar; † vroege middeleeuwen; 
feest ? 
In het plaatsje Plouigneau, in de Bretonse provincie Finistère, bestond ooit een kapelletje van 
Lannidy (= 'grondgebied van Idi'). Tegenwoordig rest er nog slechts een bouwval van. Ooit 
moet er een kapel hebben gestaan die aan Sint Idi was toegewijd. Zijn naam is nog te horen 
plaats Plouizy (= 'parochie van Idi'), gelegen dichtbij Guingamp, in de Bretonse provincie 
Côtes-du-Nord. 
* 
Iddog (ook Iddoc, Iddoge, Ideu, Ideuc of Idocus) van Llantrisant, Wales; kluizenaar & 
missionaris; † 6e eeuw. 
Feest 1 januari (met alle Bretonse missionarissen in Groot-Brittanië). 
Owen, geciteerd door Garaby, noemt hem in zijn lijst van missionarissen die vanuit Bretagne 
naar Groot-Brittanië overstaken om er kloosters te beginnen of het evangelie te verkondigen. 
Ze worden gezamenlijk herdacht op 1 januari.  

 


