
 KAI is een verkorte vorm van GAIUS 
------------------------------------------------------------------------------------------ door Dries van den Akker s.j. (zie ook: www.heiligen-3s.nl) 
Betekenis 
De oorspronkelijke schrijfwijze schijnt geweest te zijn Caius, waarbij de C als G werd 
uitgesproken. De precieze herkomst van het woord is niet bekend: 
1] Volgens sommigen was de oorspronkelijke vorm Gavius; dan zou de naam verband 

houden met het Latijnse 'gaudére' = 'zich verheugen'; 
2] Anderen zien verband met het Latijnse woord 'gaius' = 'meerkol' of 'vlaamse gaai'; 

maar het kan even goed zijn dat de persoon zijn naam heeft ontvangen van de vogel 
als andersom: dat de vogel zijn naam heeft ontvangen van 'Gaius'. 

3] Kai kan ook teruggaan op een Friese naam die in de 17e à 18e eeuw tot Gaius 
'verlatijnst' zijn. In dat geval zou Kai een koosvorm kunnen zijn van elke naam die een 
hard g-, h- of k-klank in zich bergt, in dit verband wordt meestal Nicolaas genoemd. 

* 
Bijzonderheden 
De variant Kai werd waarschijnlijk populair door Andersons sprookje 'De Sneeuwkoningin'. 
M.n. sinds 1962 is de naam in de Noord-Duitse stad Flensburg zeer gewild net als in 
Wiesbaden sinds 1967; in datzelfde jaar stond hij te Berlijn op 34e plaats van populaire 
voornamen. Sinds 1972 in zwang te Karlsruhe en Heidelberg en sinds 1977 te Bremen. 
* 
Gaiussen in de Bijbel 
1] Gaï (ook Hegai of Saäsgaz), eunuch en bewaker van de harem van  

koning Ahasverus van Perzië, speciaal belast met het toezicht op de Joodse vrouw Esther: Esther 2,3.8-9.15. 
2] Gaius van Derbe, reisgenoot van Paulus (= G. van Macedonië?). 
3] Gaius van Korinte, dopeling van Paulus en diens gastheer: resp.  

1 Korintiërs 1,14 en Romeinen 16,23. 
4] Gaius van Lycaonië = G. van Derbe. 
5] Gaius van Macedonië, reisgenoot van Paulus op zijn 3e reis, 

   gevangen genomen tijdens de relletjes te Efese: Handelingen van de Apostelen 19,29. 
6] Gaius, ouderling: trouw christen tot wie de derde brief van 

   Johannes is gericht: 3 Johannes 1 (in de traditie vereenzelvigd met G. van Derbe en G. van Korinte; wordt 
later eerste bisschop van de stad Efese: zie onderstaande lijst van heiligen: G. van Efese; daar moet hij dus 
niet verward worden met de ook genoemde G. van Korinte). 

* 
Heiligen 
Caius (ook Kajus) Paus; Rome, Italië; † 296. 
Feest 22 april. 
Hij was Dalmatiër van afkomst en werd op 17 december 283 gekozen tot bisschop van Rome (= paus). Hij stond aan 
het hoofd van de kerk te Rome in een tamelijk rustige tijd. Vlak na zijn dood zouden de christenvervolgingen onder 
keizer Diocletianus uitbreken. Hij werd begraven in de catacomben van Callixtus. Later werd daar inderdaad een 
inscriptie gevonden die zijn begraafplaats aangaf. 
* 
Diversen 
Kaj Munk (eigenlijk Harald Kaj Leininger Petersen) werd geboren te Maribo op 13 januari 1898 en stierf te 
Horbylunde, Silkeborg op 4 januari 1944. Hij was toneelschrijver, predikant en dichter. Hij was verzetsleider tijdens 
de Duitse bezetting in Denemarken in de Tweede Wereldoorlog, werd gearresteerd door de Gestapo en uiteindelijk 
door hen vermoord. 

 


