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------------------------------------------------------------------------------------------ door Dries van den Akker s.j. (zie ook: www.heiligen-3s.nl) 
Betekenis 
Combinatie van twee namen: Marie en Clair: 
1] Marie is een variant van MARIA:  

   In de loop der tijden is er veel over de betekenis gespeculeerd. De laatste stand van zaken: 
  1.1] van oorsprong Egyptische naam:  
  1.1.1] ‘welgevormd’, ‘schoon’. 
  1.1.2] door (de Oud-Egyptische) god (Ammon) bemind  
  1.2] Hiëronymus († 420; feest 30 september) schreef een boek over de betekenis van bijbelse namen. Hij 

veronderstelt: ‘stilla maris’ = ‘druppel van de zee’, stilaan verbasterd tot ‘stella maris’ = ‘sterre der zee’. Ook 
is geopperd ‘verhevene (over de zee)’ 

  1.3] van oorsprong Hebreeuws (wat gezien de resultaten niet voor de hand ligt). 
 Houdt verband met ‘bitter’ of met ‘weerspannigheid’.  

* 
Maria, moeder van God, Jeruzalem, Palestina // Efese, Klein-Azië; † halverwege 1e eeuw. 
De belangrijkste Mariafeesten zijn 15 augustus: Maria's dood (= Maria ten hemelopneming); 8 september: 
Maria geboorte en 8 december Maria Onbevlekt Ontvangen. 
Maria was de moeder van Jezus. Omdat Hij genoemd wordt 'de Zoon van God' draagt zij sinds de vierde 
eeuw de eretitel 'Moeder van God'. 

* 
2] Clair is een verkorte Franse variant van CLARA: vrouwelijke vorm van het Latijnse bijvoeglijk naamwoord 

'clarus' = 'helder', 'blinkend', 'glanzend', 'schitterend' enz.; vandaar ook 'beroemd'. 
* 
Clara van Assisi, Italië; abdis; † 1253. Feest 11 augustus. 
Zij werd geboren in 1195 en was afkomstig uit een adellijke familie te Assisi. Ze was een jaar of achttien op 
het moment dat de grote heilige Franciscus daar met zijn aanstekelijke beweging begon. Naar diens 
voorbeeld brak ze met thuis, wist aan de greep van haar familie te ontsnappen en liet zich door Franciscus het 
kloosterhabijt aantrekken. Veertig jaar lang stond zij aan het hoofd van het kloostertje van San Damiano, 
even buiten Assisi. Rond 1240 wist zij door een innig gebed vóór een monstrans met de Heilige Hostie erin, 
een dreigende inval van de Saracenen te verhinderen. Vanaf dat moment wordt zij beschouwd als de redster 
van Assisi en van San Damiano. Zij stierf op 59-jarige leeftijd. Haar lichaam is nog steeds te zien in een 
glazen schrijn in haar basiliek te Assisi. 
Zij is patrones van de wasvrouwen, naaisters en borduursters, en van de vergulders. Zij wordt ook 
aangeroepen tegen oogkwalen en koorts (zelf had zij daar 27 jaar last van). In 1958 werd zij door Paus Pius 
XII uitgeroepen tot patrones van de televisie: in het jaar voor haar dood was zij al zo verzwakt dat zij zelfs met 
kerstmis haar cel niet kon verlaten om in Assisi. Drie kilometer verderop, de nachtmis bij te wonen. Het 
verhaal vertelt dat zij vanaf het ziekbed in haar cel voor haar ogen de kerstplechtigheden in de kerk van 
Assisi zag gebeuren.  

* 
Maria Chiara (gedoopt Celina) Nanetti, Tai-Yuan-Fou, provincie Chansi, China; martelaressen van de 
Bokseropstand; † 1900; feest 9 juli. 
Zij was afkomstig uit de Italiaanse stad Parma en maakte deel uit van zeven zusters die op 9 juli 1900 tezamen met 
twee bisschoppen, enkele paters en broeders en huishoudelijke hulpen bij de revolte van de Boksers de marteldood 
stierven. Deze opstand richtte zich vooral tegen de buitenlanders; men ontzag ook de missieposten niet. Een andere 
bekende martelaar van diezelfde opstand is de Nederlandse bisschop Ferdinand Hamer, apostolisch vicaris van Zuid-
West-Mongolië. 
De Bokseropstand ontleent zijn naam aan het geheime 'Genootschap der Eendrachtige Vuisten'. De leden hiervan 
maakten tijdens hun oefeningen en rituelen bewegingen die de Engelse waarnemers het meest aan boksbewegingen 
deden denken: vandaar de 'Boksers'. Zij waren zeer bijgelovig en wraakzuchtig. Zij schreven alle natuurrampen van 
hun dagen, zoals droogteperiodes en overstromingen, toe aan de 'vreemde duivels', waarmee zij de blanke westerlingen 
bedoelden. Hun uitvindingen en nieuwigheden (zoals bv. telegraafpalen en spoorwegen) zouden de traditionele 
natuurgeesten vertoornd hebben. Bij hun streven ondervonden zij de machtige steun van de keizerin-weduwe Tzeu-hi. 
Op 15 april 1899 arriveerde ze in gezelschap van zes anderen te Sjanghai. Uiteindelijk bereikte men op de 4e mei de 
plaats van bestemming, Tai-nien-fou, de hoofdstad van de Chansi-provincie. De zusters openden een apotheekje en 
brachten een vervallen weeshuis weer op orde. Aan de rust kwam een einde, toen er een nieuwe gouverneur werd 
benoemd. Hij verbrak de goede betrekkingen met de Europeanen en haalde de Boksers naar zijn gebied. Op 9 juli van 
het jaar 1900 werden zij door soldaten om het leven gebracht. Op 24 november 1946 werden zij tezamen met 28 
andere martelaren van de Bokseropstand door Paus Pius XII zalig verklaard. 


