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------------------------------------------------------------------------------------------ door Dries van den Akker s.j. (zie ook: www.heiligen-3s.nl) 
Betekenis 
Griekse naam: 'Die telkens terugkeert'. 
 
Bijzonderheden 
Omdat er in de Ilias van Homerus een oude, wijze koning optreedt met deze naam, is 
'Nestor' spreekwoordelijk geworden voor 'de oudste en verstandigste van het gezelschap'. 
 
Heiligen 
 
Nestor van Perge, Pamfilië, Klein-Azië; martelaar; + 250; feest 26 februari. 
Nestor was bisschop van de plaats Magydos in Pamfilië (Klein-Azië = tegenwoordige 
westkust van Turkije), toen de vervolgingen uitbraken onder keizer Decius. Vele christenen 
vielen af om het vege lijf te redden. Nestor raadde ieder aan die voorzag niet opgewassen te 
zijn tegen de marteldood, te vluchten. Hijzelf bleef op zijn post, en dwong daarmee respect af 
bij de Romeinse stadhouder Irenarchus. Deze liet hem ontbieden, en bood hem zelfs hoffelijk 
en gastvrij een zetel aan. Nestor vroeg naar de reden van dit eervol onthaal en hij kreeg ten 
antwoord: "Uit respect voor uw levenswijze." 
Waarop Nestor reageerde: "Nou, dan heb ik intussen wel respect genoeg gekregen; dan wil ik 
nu weten waarom u mij hebt ontboden?" Irenarchus, in het bijzijn van de gehele raad, vroeg 
hem: "Bent u op de hoogte van het gebod van de keizer?" "Nee, ik ken wel Gods geboden, 
maar niet die van de keizer." Irenarchus waarschuwde hem, dat hij zich aan de geboden van 
de keizer diende te houden. Maar Nestor meende, dat hij zich veeleer aan Gods geboden 
moest houden. Irenarchus constateerde hierop, dat Nestor van een duivel bezeten moest zijn. 
Nestor weer: "Veeleer zijn uw goden de duivels. Als u dat maar eens inzag..." Daarop werd 
Irenarchus kwaad, omdat de goden waarin hij geloofde, duivels werden genoemd. Nu dreigde 
hij Nestor te martelen totdat deze tot betere inzichten gekomen zou zijn. Nestor antwoordde: 
"U kunt mij dreigen met allerhande folteringen; maar dààr ben ik niet bang voor. Als ik 
ergens ontzag voor heb, dan zijn het de kwellingen die Christus mij aan kan doen, wanneer ik 
hem niet trouw zou blijven. Irenarchus besloot dat Nestor voor de landvoogd in Perge moest 
verschijnen. 
Daar aangekomen vroeg de landvoogd naar Nestor's naam; deze antwoordde dat hij christen 
was. De landvoogd gebood hem wierookoffers te branden voor de goden. Nestor weigerde. 
Nu moest hij de gebruikelijke, gruwelijke folteringen ondergaan. Maar Nestor sprak: "U kunt 
mij folteren zo u wilt, maar Christus mijn Heer verloochenen die voor mij aan het kruis 
gestorven is: zo ver krijgt u mij toch niet." 
Daarop stelde de landvoogd hem voor de laatste maal voor de keus: onze goden of uw 
Christus. Nestor zei vast te houden aan zijn Christus. Toen is hij als een waar navolger van 
Christus ter plaatse gekruisigd. De verteller tekent op, dat hij vanaf het kruis de daar 
verzamelde christenen aanspoorde de knieën te buigen en tot Christus te bidden. Op het 
moment dat het volk door de knieën ging, sprak hij met luide stem "Amen!" en gaf de geest. 
* 
Nestor van Isaurië, Klein-Azië; martelaar met zijn zoon Conon, tezamen herdacht met zijn 
zijn vrouw Nada en Conons vrouw, Anna, en, weldoensters; + 2e(?) eeuw; feest 5 maart. 
Conon was een kind van de heidense ouders Nestor en Nada, die ergens in Isaurië woonden, 
een provincie van het Romeinse Rijk, gelegen langs de tegenwoordige zuidoostkust van 
Turkije. Volgens de overlevering was Conon door de aartsengel Michaël zelf in het christelijk 
geloof onderricht en gedoopt.  
Toen zijn vrouw en zijn moeder gestorven waren (aan de pokken, die zij tijdens de verzorging 
van de zieken hadden opgelopen?), trok hij zich met zijn vader terug uit de wereld en wijdde 
zich geheel toe aan een leven van gebed, vasten en verwijlen bij God.  
Tijdens een christenvervolging werd zijn vader opgepakt en omwille van zijn geloof in 
Christus gedood. Ook Conon werd gearresteerd, gefolterd en over zijn hele lijf toegetakeld 
met messteken. Zieken die erbij aanwezig waren, probeerden iets van zijn bloed op te vangen 
en over hun zieke plekken te wrijven, met als gevolg dat zij onmiddellijk beter waren. 
Sindsdien was hij een gebroken man. Nog twee jaar sleepte zijn leven zich voort tot hij 
uiteindelijk aan zijn verwondingen overleed. 


