NITA is de verkleinvorm van een Nederlandse verkorting van AGNES

door Dries van den Akker s.j. (zie ook: www.heiligen-3s.nl)

Betekenis

Deze naam gaat terug op het Griekse woord ‘hagna’ = vrouwelijke vorm van 'heilig’, ‘zuiver’,
‘rein’ enz.

De betekenis 'lam’ berust op associatie met het Latijnse ‘agnus' = 'lam' (wellicht etymologisch
verwant met 'hagnos'?).

Nita kan een verkorting zijn van de varianten Agnita of Angenita.

*

Agnes van Rome, Italié; martelares; T 304. Feest 21 & 28 (begrafenis) januari .

Zij moet in de negentiger jaren van de 3e eeuw geboren zijn. Op haar dertiende jaar verwierf
zij de kroon van het martelaarschap, omdat zij als maagd aan haar geloof in Christus trouw
wilde blijven. VVolgens de legende werd zij eerst in een bordeel gezet, maar haar naaktheid
werd bedekt door snel groeiend hoofdhaar. Een man die haar, bijna naakt, zag, werd op slag
blind. Vervolgens werd ze in het vuur geworpen. De vlammen verteerden wel haar beulen,
maar deerden haar in het geheel niet; integendeel ze doofden op haar gebed. Uiteindelijk
werd ze om het leven gebracht met een priem of met het zwaard.

Haar gebeente werd zo enthousiast verspreid dat Agnes er verscheidene malen uit kan
worden samengesteld. Boven haar graf aan de Via Nomentana, buiten de stadsmuren van
Rome, werd al in de 4e eeuw een basiliek gebouwd (S. Agnese fuori le Mura). Zij wordt
beschouwd als een van de laatste martelaressen uit de tijd van de vervolgingen.

Op de feestdag van Agnes worden in de St-Agnescatacombe te Rome de twee lammeren
gezegend die de wol leveren voor het aartshisschoppelijk pallium, een erekledingstuk dat
alleen de paus kan uitreiken.

In Vlaanderen wordt de dag Nietendag (St Agniet) genoemd, een dag waarop mannen
geschenken geven aan vrouwen en meisjes.

*

Zij wordt afgebeeld met een lam (= 'agnus' in het Latijns = onschuld) en wordt vereerd als
patrones van kinderen, jonge meisjes en maagden, van verliefden en verloofden; zij is
beschermheilige van de kuisheid en van meisjestehuizen; van hoveniers en tuinlieden; en zij is
de ordeheilige van de trinitariérs.
Weerspreuk:

'Als Agnes en Vincentius (22 jan.) komen,

begint men van't wintervuur te dromen.’
*
Inez (ook Agnes; kloosternaam Jozefa-Maria of Josepha-Maria) Beniganim oesa, Spanje;
mystica; T 1696; feest 21 januari.
Zij werd geboren in de Spaanse stad Valencia op 9 februari 1625 en leefde als augustines in
klooster Beniganim ten zuiden van Valencia. Zij was begiftigd met bovennatuurlijke gaven.
*

Agnes van Bohemen claris; Tsjechié; t 1282; feest 6 maart.

Zij was van koninklijken bloede. In plaats van een huwelijk met keizer Friedrich Il gaf zij er
de voorkeur aan om als een arme claris te leven. Zij was een voorbeeld voor al haar
huisgenotes, die haar op handen droegen.



